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TERRENGLIP V/LYNGSTUA, BARSA

(NB! tidligere annonsert som Gatelgp)
MANDAG 30.08. kI.18.00

Pamelding mellom kl.17.00 og 17.30 pa lgpsdagen.

Alle layper gar i skogterreng/sti og grasvei.

Klasser og distanser:

Under 8 dr: Ca 300m  8-10dr: Ca 600m 11-12Gr: 1 km
13-154r: 1 km 16-senior:2km

Lopet er det tredje av fem i en lapskarusell som gar i kommunen:

Mandag 31.05 kl. 18.00 Terrenglep Grenneset, Skaun
Onsdag 09.06 k. 18.00 Terrenglep Seljan, Viggja
Mandag 30.08 k. 18.00 Terrenglop Lyngstua, Bersa
Mandag 06.09 kI. 18.00 Terrenglep Skihytta Buvik
Mandag 13.09 kl 18.00 Avslutning med grendastafett og

premieutdeling pd Moan Friidrettsbane, Bersa

Startkontingent kr 50,- pr pers.
Premier til alle, uansett hvor mange lep man har deltatt pd. Det blir ogsd flotte
uttrekkspremier! © Premieutdeling etter siste lap.

Hjertelig velkommenl!

Arr: Skaun friidrettsteam
(Et friidrettssamarbeid mellom idrettslagene i kommunen)




